
 

 

 

 چکیده

ت وزار ،ورزش جوانانعامل در حوزه  ریپدافند غ یساز ادهیپ الگوارائه هدف اصلی این مقاله 

ی مبان از آن یفیکه بخش ک تاسآمیخته  از نظر نوع تحقیق، پژوهشاین  باشد.میورزش و جوانان 

 کمی و بخشاستفاده شد از روش تحلیل مضمون  های نیمه ساختارمند ونظری موضوع و مصاحبه

وی پرسشنامه مقایسه زوجی بر اساس الگ ،بر اساس الگوی شناسایی شده در بخش کیفی نیز

گان ط خبر( توس07از  بیشاستخراجی طراحی با میزان پایایی مطلوب )ضریب آلفای کرونباخ 

مباحث  مدیران ارشد ورزشی مرتبط باو نفر از خبرگان  30 جامعه آماری شامل. گردیدتکمیل 

مضمون  4 مضمون فرعی و 12کد گزینشی،  48ها در بخش کیفی . در نتیجه تحلیل دادهبودمربوط 

د. گردی ها مشخصها و زیر مولفهاصلی شناسایی شد و در بخش استنتاج فازی رتبه بندی مولفه

رت ورزش ن وزاهای تحقیق ارائه الگوی پیاده سازی پدافند غیر عامل در حوزه جوانابراساس یافته

، شورز یسازنهیخدمات، به تیفیک شیافزا ،غیرعاملو جوانان، منجر به بهبود مدیریت پدافند 

به  یدهوزن. ها خواهد شددر مواجهه با چالش یریپذانعطاف شیتعامل بهتر با جامعه و افزا

 یادهیهدو مقابله با ت تالیجید تیامن ،حوادث مختلف سکیر تیریکه مد دهدینشان م ارهایمع

 برخوردارند. یشتریب تیاز اهم یبریسا

 .ایران جمهوری اسلامی وزارت ورزش و جوانان، حوزه جوانان، عامل ریپدافند غ ورزش، :واژگان کلید
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 مقدمه .1
شود که موجب افزایش بازدارندگی، ای گفته میغیر مسلحانهپدافند غیر عامل به مجموعه اقدامات 

های ضروری، ارتقای پایداری ملی و تسهیل مدیریت بحران در کاهش آسیب پذیری، تداوم فعالیت

مورد بررسی در این  الگوی(. 1399، ات نظامی دشمن است )لطفیان کریممقابل تهدیدها و اقدام

و  تیحفظ امن یثر براؤم ستمیس کیبه تدارک و توسعه  مهم و گسترده است که نهیزم کیتحقیق 

. (Hindin, 2020) اختصاص دارد یورزش یهاتیاشتغال در فعال نیسلامت جوانان در ح

و  )ارجمند کنندیم فایجوانان ا تیرشد و ترب رد یمهم ارینقش بس یجسمان یهاتیورزش و فعال

در  رعاملیپدافند غ نهیدر زم ییراو اج رانهیشگیپ الگوی کیرو، توسعه  نیو از ا (1400جنانی،

رزش و پدافند غیرعامل دو و .(1401 ،یالدشت)باب رسدیبه نظر م یجوانان ضرور یهاورزش

های ریزیکه به طور مشترک در تحقیقات و برنامه و اهمیت آنها در آن است عنصر مهمی هستند

 & Orr)گیرند مختلف، از جمله در حوزه امنیت و سلامت ملی، مورد بررسی قرار می

Kellison, 2023;)از  ییهاهبا جنب یمیتقارتباط مسرزش به عنوان یک فعالیت جسمانی، . و

پدافند غیر عامل مجموعه اقداماتی است که مستلزم بکارگیری جنگ افزار دارد.  رعاملیپدافند غ

توان از وارد شدن خسارات مالی به تجهیزات و تأسیسات حیاتی و تلفات نبوده و با اجرای آن می

نقش  رعاملیپدافند غ. (1401)مرادی و بیگلری،  دهدد یا حداقل ممکن کاهش نانسان جلوگیری ک

 ,.Teng et al., 2023; Zheng et al) و حفاظت از جامعه دارد یمل تیدر حفظ امن یاتیح

2023; Славкова & Цюдсі, 2022) تیریبه مد توانیآن م یهارساختیو از جمله ز 

 Xia et al., 2022; Yu) اشاره کرد راثیو حفاظت از فرهنگ و م دار،یتوسعه پا ،یعیمنابع طب

et al., 2023; Zha). یادیز تیاهم رعاملیورزش و پدافند غ انیتداخل و تعامل م در این رابطه 

 ,Huang et al., 2021; Khuddus et al., 2023; Kruszyńska & Poczta)کندیم دایپ

2020; Labbaf & Moslehi, 2023). جادیدر ا ینقش مهم رعاملیپدافند غ گر،ید یسو از 

مخازن  تیریمد ،یعیدارد. حفظ مناطق طب یورزش یهاتیانجام فعال یبرا داریامن و پا یطیمح

 تیات تقورا در برابر مخاطر یاجتماعات و مراکز ورزش نیتأم ،یستیآب، و حفاظت از منابع ز
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دو  نیا بیترک با .(Couture et al., 2023; Djohan & Kurniawan, 2023) کندیم

 تیو حفظ امن یسلامت افراد، توسعه فرهنگ ورزش نیتعادل ب کیبه  یابیبه دست توانیعنصر، م

مشترک ورزش و پدافند  راتیرابطه و تأث یبر رو یقاتیمقوله، مقالات تحق نیپرداخت. در ا یمل

 ,Glebova & Desbordes) دارند یادیز تیاهم یمل تیدر ساختار جامعه و امن رعاملیغ

2022; Kruszyńska & Poczta, 2020; Labbaf & Moslehi, 2023).  و،س کیاز 

توسعه  ،یو جمع یارتقاء سلامت فرد یبرا یاساس ،یروانو  یکیزیف تیفعال کیورزش به عنوان 

با  رعاملیپدافند غ گر،ید ی. از سوشودیمحسوب م یدر جوامع انسان یو تعامل اجتماع ،یفرد

و حفاظت از  یمل تیامن یبه عنوان ستون اصل ست،یز طیمخازن و مح تیریمد ،یعیحفظ منابع طب

 & Huang et al., 2021; Kruszyńska) شودیتمدن و فرهنگ جامعه وارد عمل م

Poczta, 2020; Orr & Kellison, 2023; Testa et al., 2023). دو عنصر در  نیا تداخل

 اریجامعه بس یداریو پا تیافراد و حفظ امن یو روان یسلامت جسم نیتعادل موثر ب کی جادیا

ها و در مقابل چالش یافراد، نقش مهم یابزار توانمندساز کی است. ورزش به عنوان یاتیح

 ن،ی. همچن(Zheng et al., 2023; Славкова & Цюдсі, 2022) کندیم فایا داتیتهد

در برابر خطرات و  یریشگیپ نیتریاساس ،یعیو منابع طب ستیز طیبا حفظ مح رعاملیغ فندپدا

 در .(Orr & Kellison, 2023; Teng et al., 2023) جوامع است یمختلف برا داتیتهد

 یبرا رعاملیورزش و پدافند غ انیم یهماهنگ کی جادیبه ا توانندیمتعدد م قاتیتحق نه،یزم نیا

وضوع موجب مو این  (Testa et al., 2023) کمک کنند داریو پا من،یساختن جوامع سالم، ا

و پایداری فردی و . این ارتباط بر سلامت افزایش اهمیت انجام تحقیقاتی در این زمینه شده است

پردازد. باتوجه به اهمیت و جمعی تأثیرگذار بوده و به توسعه جوانان و ارتقاء اراده ملی می

-نیاز به انجام پژوهشضرورت انجام تحقیقات لازم در حوزه ورزش و پدافند غیر عامل در کشور، 

های بیشتر در ابعاد مختلف حوزه ورزش و پدافند غیر عامل وجود دارد و این موضوع پژوهشگر 

باشد؟، را بر آن داشت ضمن پاسخ به این سوال که نقش ورزش در پدافند غیر عامل چه می

 نماید.الگویی جهت پدافند غیر عامل در حوزه ورزش جوانان، وزارت ورزش و جوانان ارائه 
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 تحقیق: شناسی پیشینهو  مبانی نظری.2

 :پیشینه شناسی تحقیق .1-2

ه بین قسمت ادهد تاکنون تحقیقی در این زمینه صورت نگرفته است. در نگارنده نشان می بررسی

 کنیم:چند مورد پژوهش در حوزه پدافند غیر عامل و ورزش اشاره می

توسعه اماکن  در عامل ارائه الگوی پدافند غیر ان( در پژوهشی با عنو1401بابائیان و همکاران )

گیری د بکارعوامل مختلف پدافند غیر عامل مانن که به ورزشی شهر تبریز به این نتیجه رسیدند

، نیروهای متخصص مدیریت بحران، شناخت و پرورش مدیران توانا در حیطه اماکن ورزشی

خلیه کان تمجاد بسترهای مناسب همچون ااستانداردهای پدافند غیرعامل و ای سیابی براسامکان

 سریع اماکن ورزشی توجه ویژه داشت.

در ورزش  (، در پژوهشی با عنوان توسعه پدافند غیر عامل1400ارجمند، مینا؛ جنانی، حمید )

 توسعه حمایت عوامل مدیریتی و مالی، بسترسازی فرهنگی وبه این نتیجه رسیدند که  کشور،

ات ق اقدامهماهنگی اقدامات که نهایتاً از طری خله عوامل نظارتی،های فیزیکی، مدازیرساخت

 گردد.پژوهش می ریزی و... منجر به توسعه موضوعگرایی، برنامهعملی مانند آموزش، تخصص

شی شهر های ورز( در پژوهشی با عنوان بررسی و تحلیل نحوه توزیع سالن1394نامور، مجید )

عنی یندگی، که توجه به پراکعامل به این نتایج دست یافت  تهران متناسب با اصول پدافند غیر

نها و آهای ورزشی موجب تقلیل آسیب پذیری گسترش، باز و پخش نمودن و تمرکز زدایی سالن

 شود.افزایش امنیت فزایی در شهر تهران در مقابل تهدیدات می

 نظری: .مبانی2-2

 . ورزش:1-2-2

 نیا تیاست که در رشد و ترب یو اجتماع یکیزیف یاهتیاز فعال یورزش جوانان، عنصر بارز

 یدوران زمان نی. ا(Atalay & Švagždienė, 2023) کندیم فایا یدیگروه از جامعه نقش کل

 راتیتحولات تأث نیو ا شوندیروبرو م یفراوان یو روان یکیولوژیزیف راتییاست که افراد به تغ
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 ;Bichler & Pikkemaat, 2021) دارند آنان یو جسم یبر سلامت و توسعه ذهن یقیعم

Getu, 2023; Kruszyńska & Poczta, 2020; Testa et al., 2023)اق،یس نی. در ا 

را فراهم  ییو الگوها میحوزه متنوع و چندجانبه، مفاه کیورزش جوانان به عنوان  ینظر یمبان

در  قاتیتحق جوانان ارتباط دارد. تیهو یریگو شکل ،یکه به بهبود سلامت، توسعه فرد آوردیم

 ،یشناختروان ،یکیولوژیزیمثبت ورزش بر جوانان از نظر ف راتیتأث یبررس ورزش جوانان به نهیزم

شامل  نهیزم نیدر ا ینظر می. مفاه(Orr & Kellison, 2023) پردازدیم یتیو ترب ،یاجتماع

. دهندیاز اثرات متنوع ورزش بر جوانان را ارائه م یترقیاست که درک عم ییهایالگوها و تئور

 شیافزا ،یاجتماع یهاتوسعه مهارت ،یورزش بر رشد جسم ریچون تأث یشامل مسائل میمفاه نیا

  .شوندیجوانان م یاعتماد به نفس، و ارتقاء سلامت روان

 ر عامل:. پدافند غی2-2-2

 یرا برا یدیجد یدهایتهد یتیمختلف امن یهایدگیچیو پ عیامروز که تحولات سر یایدر دن

و  یمل تیدر حفظ امن یستون اساس کیبه عنوان  رعاملیاند، پدافند غجوامع به وجود آورده

 ییاصول و الگوها یبه بررس رعاملیپدافند غ ینظر ی. مباندیآیجامعه به حساب م یداریپا

 ;Kowalik, 2020) کندیم فایا یثرمؤ ارینقش بس ،یرنظامیغ داتیمقابله با تهد درکه  پردازدیم

Kruszyńska & Poczta, 2020; Labbaf & Moslehi, 2023; Orr & Kellison, 

 طیمخازن آب، حفاظت از مح تیریمد ،یعیحفظ منابع طب تیبه اهم ینظر میمفاه نی. ا(2023

و حوادث  ،یآلودگ ،یمیاقل راتییچون تغ ییهارابر چالشپرداخته و در ب داریو توسعه پا ست،یز

 ;Couture et al., 2023; Orr & Kellison, 2023) آوردیمقاومت فراهم م یعیطب

Wäsche et al., 2021). طینه تنها به مح رعاملی، پدافند غنوین داتیتوجه به گستره تهد با 

 دینمایم فایا ینقش فعّال زین یرنظامیو غ ینظام یهابلکه در مقابله با چالش کندیک مکم ستیز

پرداخته که به جامعه  ییندهایکارها و فرآراه نییبه تع یرنظ میمفاه نی. ا(et al., 2020)رادفر 

 ،یعیاز جمله تصادفات طب دات،یو در مواجهه با تهد دهکر تیریتا منابع خود را مد کنندیکمک م

 ,.Teng et al) دهد ءمقاومت خود را ارتقا یتوانمند ،یطیمحستیز راتییتغ یو حت سم،یترور
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2023; Varmus et al., 2023; сі, 2022,slavkova & zongxi). نظریات نه،یزم نیا در 

 یتا به نقد و بررس پردازدیم رعاملیپدافند غ ینظر یبا مبان ییو آشنا یحاضر به هدف بررس

 طیجامعه و مح تیاز نقش آن در حفظ امن یحوزه بپردازد و به درک بهتر نیا یاصول اساس

  .(Xia et al., 2022) کمک کند ستیز

 افند غیر عامل:. ورزش و پد3-2-2

و  قاتیبر تحق یحوزه مبتن کیبه عنوان  رعاملیورزش و پدافند غ نیتعامل ب ر،یاخ یهادر دهه

دارد که ورزش، به عنوان  نیتعامل نشان از ا نیدچار شده است. ا یشتریب اریتوسعه به توجه بس

 دپدافن یدر ساختارها تواندیدارد که م یفرد به منحصر یهاتیقابل ،یو اجتماع یسازه فرهنگ کی

 تیاز نقش ورزش در حفظ امن یترقیتعامل مهم، درک عم نیا ینظر یاثرگذار باشد. مبان رعاملیغ

 ;Orr & Kellison, 2023; Xia et al., 2022) آوردیفراهم م داریو توسعه پا یمل

در مختلف ابعاد  تواندیم ،یوجه گسترده و چند نهیزم کیبه عنوان  ورزش .(1401 ،یالدشتباب

و  یکیزیبه توسعه ف تواندیم یورزش یهاتیسو، فعال کیگذار باشد. از  ریتأث رعاملیپدافند غ

مقاومت در برابر  ییسالم و توانمند، توانا یروهاین تیترب قیز طرجامعه کمک کرده و ا یروان

ارتباطات  تیبه تقو توانندیم هاتیفعال نیا گر،ید یدهد. از سو قامختلف را ارت داتیتهد

 یفرد تیبر امن ن،یکمک کرده و بنابرا یمل تیهو یریگاعتماد به نفس، و شکل شیافزا ،یاجتماع

 یمیمفاه یتعامل شامل بررس نیا ینظر یمبان .(Wäsche et al., 2021) بگذارند ریتأث یو جمع

جامعه، و نقش آموزش  یورزش بر سلامت جسم ریتأث ،یمل تیهو شیچون نقش ورزش در افزا

 ،ینظر میمفاه نیاست. در ا یاجتماع یداریابزار پا کیورزش به عنوان  قیافراد از طر تیو ترب

و باز شدن  شودیآشکار م وضوحبه رعاملیپدافند غ یندهایورزش در فرآ یدیو نقش کل تیاهم

 تیحفظ امن یورزش در راستا یهالیاز پتانس یریگبهره یبرا دیجد یاندازهابه راهبردها و چشم

و توسعه  تیاز عوامل مهم در ترب یکیورزش به عنوان  .آوردیجامعه را فراهم م یداریو پا

فعال، ارتقاء  یبه سبک زندگ قیتشو یبراابزار موثر  کیها به عنوان جوانان، همواره در جامعه
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راستا،  نی. در ا(Wandik et al., 2020) شناخته شده است زهیاراده و انگ تیو تقو یسلامت

فرد، از  یو روان یمسلامت جس تیمدل جامع است که با هدف حفظ و تقو کی رعاملیپدافند غ

و  ،یاختلالات روان ها،یوابستگ ها،یماریاز جمله ب یمختلف داتیجمله جوانان، در مقابل تهد

ارد تا د یآور، توانمندفعو ش یکیزیف تیفعال کی. ورزش به عنوان شودیم جادیا یاجتماع

 ،یورزش یهاتیاست که فعال یمدع هینظر نیکند. ا تیجوانان را تقو یو جسم یسلامت روان

را در جوانان ارتقا  یشناخت یهاییو بهبود توانا ،یانرژ شیبهبود خلق و خو، کاهش استرس، افزا

است  نیا ،یاجتماع یهاهیورزش، بر اساس نظر هاینظریهاز  یکی. (Xia et al., 2022) دهدیم

مثبت، و  یارتباطات انسان جادیا ،یتعامل اجتماع شیباعث افزا یورزش یگروه یهاتیکه فعال

 یبرا ییشوندهایبه عنوان پ توانندیم یابعاد اجتماع نی. اشودیاحساس تعلق به جامعه م تیتقو

 کندیادعا م ادهایاز اعت یریشگیپ هینظر حوزه مطرح گردند. نیر اد رعاملیمدل پدافند غ یسازادهیپ

جوانان را  توانندیگذراندن اوقات فراغت، م یسالم برا نهیگز کیبه عنوان  ،یورزش یهاتیکه فعال

 ,.Yu et al., 2023; Zha; Zheng et al) دور نگه دارند ادزایمخرب و اعت یهااز ورود به راه

و  یداریاحساس پا شیبر اساس افزا دهیا نی. ا(1399، رادفر ;1400و جنانی،  ارجمند ;2023

است  نیجذاب، ا اتیاز نظر یکیاستوار است.  یورزش یهاتیاعتماد به نفس افراد به واسطه فعال

، به خصوص جوانان، افراد تیو ارتقاء شخص تیترب یسازه برا کیبه عنوان  تواندیکه ورزش م

 ,.Wandik et al) است یریپذتیانضباط، تعهد، و مسئول ،یشامل توسعه اخلاق نیعمل کند. ا

 تواندیدر حوزه ورزش جوانان م رعاملیو اصول، مدل پدافند غ اتینظر نیتوجه به ا با .(2020

گروه از  نیدر ا یو جسم ،یروان ،یتحقق اهداف اجتماع یچارچوب جامع برا کیبه عنوان 

  جامعه مؤثر باشد.

 تحقیق شناسيروش.3

 بررسی به اکتشافی لیمتوا رویکرد از استفاده با که است آمیخته یا ترکیبی حاضر پژوهش روش

-پیاده سازی می بخش کمی سپس و کیفی بخش ابتدا رویکرد این در پردازد.می پژوهش سؤالات

 کیفی بخش گیرند.قرار می تفسیر و تحلیل همزمان مورد کمی و کیفی بخش نتایج پایان در و گردد
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 را متنوع و پراکنده یهاداده و است متنی هایداده تحلیل برای فرآیندی که تحلیل مضمون روش با

 رویکرد سه غالبأ (Braun et al,2020)شد  انجام سازد،می تبدیل مشروح و غنی هایداده به

 از پژوهش این در شود،می گرفته نظر در مضمون تحلیل برای ترکیبی( و قیاسی استقرایی،)

 برای( 2 لجدو) شده تعیین پیش از الگوی یک از کار ابتدای در و استفاده ترکیبی رویکرد

 و شدند ایجاد تحلیل حین در نیز جدید مفاهیم اما شد؛ گیریبهره هاها و مصاحبهداده سازماندهی

 شد ترکیب هم با بعدی شده ایجاد کدهای و نظری لحاظ به شده تعیین پیش از کدهای نهایت در

 . ابزار(Fereday & Muir-Cochrane,2006) شود ایجاد کاملی تحلیل مضمون شرح تا

-نمونه است ساختارمند نیمه هایمصاحبه نظری، مبانی بر علاوه کیفی بخش در هاداده گردآوری

 از یک هر از اول، نفر با مصاحبه انجام ضمن که شد انجام برفی گلوله صورت به بخش این گیری

 با همصاحب 16 انجام از پس کنند معرفی را زمینه این در نظر صاحب افراد سایر تا شد خواسته افراد

 هامصاحبه و رسید اشباع حد به کدها باشد،مقاله مدیران ورزشی شهر تهران میخبرگان که در این 

-داده با آشنایی( 1گرفت.  صورت گام پنج طی پژوهش این در مضمون تحلیل فرآیند شد متوقف

 کدهای ادایج( 2 شد. استخراج هاییایده و مطالعه بار چندین پیشینه از آمده دست به اطلاعات: ها

 یک و شدند کدگذاری و مرتب پیشینه، به مربوط هایداده توجه جالب هایجنبه: اولیه )کد باز(

شد.  کدگذاری و سازیپیاده آنها متن ها،مصاحبه انجام از پس آمد دست به( 2 جدول) اولیه الگوی

 کدهای لبقا در مختلف کدهای بندیدسته شامل مرحله این: گزینشی کدهای جستجوی: 3 مرحله

 با مرحله این دیگر، عبارت به است شده کدگذاری هایداده خلاصه همه کردن مرتب و گزینشی

 ترکیب کلی مضمون ایجاد یک برای توانندمی مختلف کدهای چگونه که شودمی انجام هدف این

 مضامین گیریشکل 4 آمد. مرحله بدست پژوهشگران توسط گزینشی کد 48 مرحله این در شوند

 را آنها و کرده ایجاد را هامضمون از ایمجموعه محقق که شودمی شروع زمانی این مرحله: یفرع

 مضامین به دهی شکل و تصفیه و بازبینی مرحله دو شامل مرحله این دهدمی قرار بازبینی مورد

 کردند. مرحله پیدا دست فرعی مضمون 12 به پژوهش، این نویسندگان مرحله این در است فرعی

 رضایت تصویر یک که شودمی آغاز زمانی مرحله این اصلی: مضامین گذاری نام و ریفتع 5

 ارائه تحلیل برای که را اصلی مضامین مرحله این در محقق باشد داشته وجود هامضمون از بخش

 کندمی تحلیل را آنها داخل هایداده سپس دهد،می قرار مجدد بازبینی مورد و نموده تعریف کرده،
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 مقوله 4 به فرعی، هایمقوله میان در برگشت و رفت از پس نهایت در محققان مرحله این در

 طی و هاداده کدگذاری باشد. بامی تبیین قابل تحقیق نظر مورد زمینه در که یافتند دست اصلی

 تأیید از پس شد استخراج اثرگذار عوامل و ابعاد نشانگرها، ارتباطی الگوی مضمون، تحلیل فرآیند

 بین پایایی و آزمون باز پایایی روش با نیز اطمینان قابلیت شوندگان، مصاحبه توسط هایافته یروای

 مجدداً ماهه یک فاصله با هامصاحبه از مورد سه آزمون باز پایایی در شد بررسی کدگذار دو

 بین پایایی در شدند. مقایسه یکدیگر با زمانی فاصله دو در شده مشخص کدهای و شده کدگذاری

 خواسته مطالعه مورد موضوع و کدگذاری فرآیند به آشنا متخصص آماری یک از نیز کدگذار دو

در شد.  تأیید هایافته پایایی نهایت در و بررسی کدها مشابهت میزان بپردازد متن کدگذاری به شد

کدهای  عامل در حوزه وزارت ورزش و جوانان ریهای پدافند غنیز زیرشاخص 2جدول شماره 

های استخراج شده مبتنی باشد شایان ذکر است که شاخصه و همچنین مراجع اخذ شده میمربوط

گیری متشکل از مدیران استراتژیک، بر ادبیات موجود و همچنین دانش خبرگان )گروه تصمیم

 .باشدمی های آکادمیک(و خبره ورزشیمدیران 

 جوانان عامل در حوزه ورزش ریپدافند غ یهااریمع ری: ز 2جدول شماره 

 شاخص زیر شاخص فهرست منابع

(Bichler & Pikkemaat, 2021; 

Couture et al., 2023; Teng et 
al., 2023; Varmus et al., 

2023; Wandik et al., 2020; Yu 
et al., 2023; Zheng et al., 

 (et al., 2022 ،یالدشتباب ;2023

SC1 
به  رمجازیفاظت از ورود غح

 هاورزشگاه
و  یکیزیف تیامن

 زاتیتجه

 یورزش
SC2 

و  زاتینظارت بر تجه

 .یورزش ساتیتأس

SC3 و حفاظت از تماشاگران. یمنیا 

(Dickson & Zhang, 2020; Djohan 

& Kurniawan, 2023; Getu, 2023; 
Glebova & Desbordes, 2022; 
Hindin, 2020; Huang et al., 
2021; Khuddus et al., 2023; 

Kowalik, 2020) 

SF1 
ها و داده قیدق تیریمد

 .هامیو ت کنانیاطلاعات باز
حفاظت از 

اطلاعات حساس 

 یورزش
SF2 

 رهیذخ یهاستمیس تیامن

 اطلاعات. یساز

SF3 
محافظت از اسناد و اطلاعات 

 مسابقات.مهم مرتبط با 

(Huang et al., 2021; Khuddus SR1 
حوادث  یبرا یو آمادگ یزیربرنامه

 (.رهیو غ لی)زلزله، س یعیطب
 سکیر تیریمد
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et al., 2023; Kruszyńska & 
Poczta, 2020; Orr & Kellison, 
2023; Teng et al., 2023; Testa 

et al., 2023) 

SR2 حوادث مختلف .یدر مسابقات ورزش یمنیا ریتداب 

SR3 امداد و نجات یهامیاز ت یبانیپشت. 

SR4 

 تیریمد یبرا یزیربرنامه

)همچون  یحوادث انسان

 و اعتراضات(. هابیتخر

(Bichler & Pikkemaat, 2021; 

Varmus et al., 2023; Wäsche et 

al., 2021; Zha;  رادفرet al., 2020; 

 (et al., 2022 یالدشتبابانیرفیص

SQ1 
 یهاستمیو س هاتیحفاظت از سا

 وابسته به ورزش.
و  تالیجید تیامن

مقابله با 

 .تالیجید یهاداده قیدق تیریمد SQ2 یبریسا یدهایتهد

ن ورزش جواندا  عامدل در حدوزه    رید دافندد غ پبه منظورسنجش اعتبار، مدل مفهومی الگو درحوزه 

سدته  بسوال به صورت ترکیبی از سوالات باز و  4 ( دارای1)شکل شماره  وزارت ورزش و جوانان

از  نفدر  30 سوال بسته، توزیدع و جمدع آوری گردیدده اسدت و در اختیدار      12 باشد که در قالبمی

 وزه حد عامدل در   رید پدافند غوط به خبرگان مدیران ارشد ورزشی و دانشگاهی مرتبط با مباحث مرب

هدای پرسشدنامه مدذکور حداوی     قرار گرفتده اسدت سدوال    وزارت ورزش و جوانانورزش جوانان 

راحدی شدده   که میزان موافقت پاسخ دهندگان را با الگوی ط باشدمی 100پیوستاری در بازه صفر تا 

صدیفی و  بوده از آمار تو دهد از آنجا که هدف تنها سنجش اعتبار الگوبه صورت درصد نمایش می

جعده بده   های استنتاج فازی با مراهای مرکزی و پراکندگی استفاده گردید در سیستمبررسی شاخص

گداه  ای از قواعدد فدازی آن  خبرگان، نظرات تخصصی آن در باب متغیرهای الگو در قالب مجموعده 

م بدر  هدای ایدن سیسدت   شود. این مجموعه به منزله موتور استنتاج عمل نمدوده و ورودی دریافت می

-مبنای این موتور استنتاج ترکیب شده و منجر به نگاشت فضای ورودی بده فضدای خروجدی مدی    

از  بایست بده طراحدی عملکردهدای هدر یدک     گردد. در ادامه برای اجرای سیستم استنتاج فازی می

فندد  های سیستم پرداخت به منظور تعریف عملیاتی شایستگی در محدوده کاربردی بدرای پدا بخش

 غیر عامل جمهوری اسلامی ایران پرداخته شود.  

 های پژوهشیافته.4
 مددل  ابعداد  از یدک  هدر  بدا  مرتبط سوالات به پاسخ در دهندگان پاسخ شد، بیان قبلا که طور همان

 وزارت ورزش و جواندان  ورزش جواندان  عامدل در حدوزه   رید پدافندد غ  پدیدده  تشریح به عملیاتی
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 کده  بود کد اولیه به صورت باز 230بیش از  مصاحبه 16 مجموع از آمده دست به کدهای پرداختند

 بده  گزینشدی  کدهای تعداد مشابه، بسیار کدهای ادغام و کدها در بازنگری دور چند با پژوهشگران

 4 بده  مضمون فرعدی و   12محققان به  نهایت در مضمون، تحلیل فرایند انجام از پس رسید کد 48

از اطلاعدات   حفاظت ی،ورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامناز  رتندعبا که یافتند دست اصلی مضمون

 ی،بریسدا  یدهاید و مقابله با تهد تالیجید تیامن ،مختلف حوادث سکیر تیریمد ی،حساس ورزش

خبرگان  با مصاحبه در که هستندعامل در حوزه ورزش جوانان  ریپدافند غ بر مؤثر عامل 4 واقع در

کددهای   همراه به اصلی مضامین به دهی شکل و فرعی مینمضا 2 شماره جدول در اندآمده بدست

 :است شده داده گزینشی نشان

 
 وزارت ورزش و جوانانورزش جوانان عامل در حوزه  ریپدافند غ یها اریمع ریز یمدل مفهوم -1شکل 

 وزارت ورزش و جوانانورش جوانان عامل در حوزه  ریپدافند غبررسی معیارهای اصلی 
 یاصل یارهایادغام شده مع یفاز ساتیمقا سیترما -3جدول شماره 

 یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیامن حوادث مختلف سکیر تیریمد یحفاظت از اطلاعات حساس ورزش یورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامن

10000 10000 10000 10491 15280 20891 07598 10344 14282 05830 08130 12009 

04787 06544 09532 10000 10000 10000 08822 12723 17567 08327 12301 17151 

07002 09668 13161 05692 07859 11335 10000 10000 10000 12181 17741 23450 

08327 12301 17151 05830 08130 12009 04264 05637 08210 10000 10000 10000 

05692 07859 11335 05692 07859 11335 05692 07859 11335 03593 04787 07002 

04787 06544 09532 04787 06544 09532 04787 06544 09532 04787 06544 09532 

04787 06544 09532 04787 06544 09532 04787 06544 09532 04787 06544 09532 

05692 07859 11335 05692 07859 11335 09347 13480 18961 16031 22549 28258 
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 یاصل یارهایمع ال سازی ارجحیت هاینرم -4جدول شماره

 Skبر  Siدرجه ارجحیت  بسط مرکب فازی هر سطر یجمع فاز
درجه 

 ارجحیت

 نرمال سازی

 ارجحیت درجه

77820 107179 144799 00624 01172 02183 1000 0868 1000 0973 1000 1000 1000 0957 0.939 0.2590 

74101 102011 137406 00594 01115 02071 0962 0829 0980 0937 1000 1000 0684 0918 0.908 0.2503 

92087 127210 167743 00738 01391 02528 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1.000 0.2758 

76046 104677 140790 00610 01144 02122 0982 1000 0849 0956 1000 1000 0701 0938 0.779 0.2149 

127812 166669 219502            3626 1000 

 وزارت ورزش و جوانانورزش جوانان  عامل در حوزه  ریپدافند غوزن معیارهای -5جدول شماره

 0.259 یورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامن

 

 وزن معیارها

 0.250 یحفاظت از اطلاعات حساس ورزش
 0.276 حوادث مختلف سکیر تیریمد

 0.215 یبریسا یدهایتهدو مقابله با  تالیجید تیامن

 یتیاولدو  اید  ینسدب  تیدهنده اهمها نشانارائه شده است وزن اریبه هر مع یدهجدول، وزن نیدر ا

 توانندد یهدا مد  وزن نید اختصاص داده شده اسدت ا  ارهایمع ریبا سا سهیدر مقا اریاست که به هر مع

ورزش عامدل در حدوزه    رید غپروژه شما در جهدت پدافندد    ایمختلف سازمان  یازهایدهنده ننشان

از  یبد یترک ریبده تفسد   دید توانیهدا، مد  وزن نید توجه بده ا  با باشند وزارت ورزش و جوانانجوانان 

، براساس اطلاعات به دست آمدده   یممربوط به هر چالش بپرداز یهاشده و وزننرمال یهاتیاولو

عامدل در   رید افندد غ پد یارهدا یمعدر رتبده اول   حوادث مختلف سکیر تیریمدمعیار  5از جدول 

 زاتید و تجه یکد یزیف تیامنقرار گرفته و معیارهای  وزارت ورزش و جوانان ورزش جوانان حوزه

ی بده  بریسدا  یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیامنی و حفاظت از اطلاعات حساس ورزشی، ورزش

 زاتید و تجه یکد یزیف تید امنبررسدی زیدر معیارهدای     اند.های بعدی قرار گرفتهترتیب در رده

 دهد.رانشان می یورزش

 یورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامن یارهایمع ریادغام شده ز یفاز ساتیمقا سیماتر -6جدول شماره 

 و حفاظت از تماشاگران. یمنیا .یورزش ساتیو تأس زاتینظارت بر تجه هابه ورزشگاه رمجازیحفاظت از ورود غ

1 1 1 10491 15280 20891 06424 09532 14628 

04787 06544 09532 1 1 1 08822 12723 17567 

06836 10491 15567 05692 07859 11335 1 1 1 

08327 12301 17151 05830 08130 12009 04264 05637 08210 
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 یورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامن یارهایمع ریز ایهنرمال سازی ارجحیت  -7جدول شماره

 Skبر  Siت درجه ارجحی بسط مرکب فازی هر سطر یجمع فاز
درجه 

 ارجحیت

نرمال سازی 

 ارجحیت ها

32745 42942 57529 01492 02576 04501 1000 0939 1000 1.000 0.462 

31935 41569 54251 01455 02494 04245 0971 0908 1000 0.765 0.353 

34709 46091 60352 01581 02765 04722 1000 1000 1000 0.400 0.185 

127812 166669 219502 
      

2.165 1000 

 یورزش زاتیو تجه یکیزیف تیامن یارهایمع ریزوزن -8جدول شماره

 0.462 هابه ورزشگاه رمجازیحفاظت از ورود غ
 

 وزن معیارها
 0.353 .یورزش ساتیو تأس زاتینظارت بر تجه

 0.185 .و حفاظت از تماشاگران یمنیا

و  یکد یزیف تید امن یارهدا یمع رید ز اولویدت بنددی    8ول براساس اطلاعات به دست آمدده از جدد  

در رتبه اول و زیر معیارهدای   هابه ورزشگاه رمجازیحفاظت از ورود غی به ترتیب ورزش زاتیتجه

های بعددی قدرار   در رده و حفاظت از تماشاگران یمنیای و ورزش ساتیو تأس زاتینظارت بر تجه

 دهد.را نشان می یلاعات حساس ورزشحفاظت از اط یارهایمع ریز یبررس گرفته اند.

 یظت از اطلاعات حساس ورزشحفا یارهایمع ریادغام شده ز یفاز ساتیمقا سیماتر -9جدول شماره 
ها و اطلاعات داده قیدق تیریمد

 .هامیو ت کنانیباز
 .اطلاعات یساز رهیذخ یهاستمیس تیامن

محافظت از اسناد و اطلاعات مهم 

 .مرتبط با مسابقات

1 1 1 10959 15498 20466 04216 06031 09184 

04886 06452 09125 1 1 1 10491 14330 19252 

06452 09720 13869 06389 08483 12009 06544 09015 11725 

10889 16581 23722 05194 06978 09532 1 1 1 
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 یزشحفاظت از اطلاعات حساس ور یارهایمع ریز ت هاینرمال سازی ارجحی -10جدول شماره

 درجه ارجحیت Skبر  Siدرجه ارجحیت  بسط مرکب فازی جمع فازی هر سطر
 نرمال سازی

 ارجحیت ها

32385 41817 55148 01504 02515 04239 0983 1000 0939 1.000 0.368 

33704 42571 54028 01565 02561 04153 1000 1000 0953 0.915 0.337 

29386 37218 47603 01365 02239 03659 0886 0867 0821 0.801 0.295 

130087 166258 215312 
      

2.717 1000 

 یحفاظت از اطلاعات حساس ورزش یارهایمع ریزوزن -11جدول شماره

 0.368 .هامیو ت کنانیازبها و اطلاعات داده قیدق تیریمد

 0.337 .اطلاعات یساز رهیذخ یهاستمیس تیامن وزن معیارها
 0.295 .اسناد و اطلاعات مهم مرتبط با مسابقاتمحافظت از 

حفاظدت از اطلاعدات    یارهدا یمع ریز اولویت بندی 11براساس اطلاعات به دست آمده از جدول 

در رتبده اول و زیدر    هدا میو تد  کنانیها و اطلاعات بازداده قیدق تیریمدی به ترتیب حساس ورزش

، محافظت از اسناد و اطلاعات مهم مدرتبط بدا    اطلاعات یساز رهیذخ یهاستمیس تیامنمعیارهای 

حدوادث   سدک یر تیریمدد  یارهدا یمع ریز یبررس در رده های بعدی قرار گرفته اند. مسابقات

 دهد.نشان می را مختلف

 حوادث مختلف سکیر تیریدم یارهایمع ریادغام شده ز یفاز ساتیمقا سیماتر -12جدول شماره 
 یعیحوادث طب یبرا یو آمادگ یزیربرنامه

 .(رهیو غ لی)زلزله، س
 .امداد و نجات یهامیاز ت یبانیپشت .یدر مسابقات ورزش یمنیا ریتداب

)همچون  یحوادث انسان تیریمد یبرا یزیربرنامه

 .و اعتراضات( هابیتخر

1 1 1 07923 11497 15651 07211 10288 15498 08064 11497 17321 

06389 08698 12621 1 1 1 06020 08745 11969 12599 18055 25175 

06452 09720 13869 08355 11435 16610 1 1 1 04732 05958 07466 

05774 08698 12401 03972 05539 07937 13394 16785 21134 1 1 1 
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 حوادث مختلف سکیر تیریمد یارهایمع ریز ت هاینرمال سازی ارجحی -13جدول شماره

 Skبر  Siارجحیت  درجه بسط مرکب فازی جمع فازی هر سطر
درجه 

 ارجحیت

 نرمال سازی

 ارجحیت ها

33198 43282 58469 01525 02593 04467 0956 1000 1000 0.630 0.1932 

35009 45498 59764 01609 02726 04566 1000 1000 1000 1.000 0.3067 

29539 37113 47945 01357 02223 03663 0853 0804 0901 0.872 0.2675 

33140 41021 51471 01523 02458 03933 0947 0897 1000 0.758 0.2326 

130886 166914 217650 
      

3.260 1000 

 حوادث مختلف سکیر تیریمد یارهایمع ریزوزن -14جدول شماره

 0.1932 .(رهیو غ لی)زلزله، س یعیحوادث طب یبرا یو آمادگ یزیربرنامه

 وزن معیارها
 0.3067 .یسابقات ورزشدر م یمنیا ریتداب
 0.2675 .امداد و نجات یهامیاز ت یبانیپشت

 0.2326 .و اعتراضات( هابی)همچون تخر یحوادث انسان تیریمد یبرا یزیربرنامه

حوادث  سکیر تیریمد یارهایمع ریز اولویت بندی 14راساس اطلاعات به دست آمده از جدول ب

از  یبانیپشدت ی در رتبده اول و زیدر معیارهدای    بقات ورزشد در مسدا  یمند یا ریتداببه ترتیب  مختلف

 و اعتراضدات(  هدا بیتخر مانند) یحوادث انسان تیریمد یبرا یزیرامداد و نجات ، برنامه یهامیت

 اندد. های بعدی قدرار گرفتده  در رده (...و  لی)زلزله، س یعیحوادث طب یبرا یو آمادگ یزیرو برنامه

 دهد.را نشان می یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیامن یارهایمع ریز یبررس

 یربیسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیمنا یارهایمع ریادغام شده ز یفاز ساتیمقا سیماتر -15جدول شماره 

 .تالیجید یهاداده قیدق تیریمد .وابسته به ورزش یهاستمیو س هاتیحفاظت از سا

1 1 1 08837 12181 17321 

04612 05888 08130 11270 15792 22064 

06452 09720 13869 03756 04961 06652 

05774 08210 11316 1 1 1 
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 یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیامنیارهایمع ریز ت هاینرمال سازی ارجحی -16جدول شماره

 Skبر  Siدرجه ارجحیت  بسط مرکب فازی جمع فازی هر سطر
درجه 

 ارجحیت
ازی نرمال س

 ارجحیت ها

38348 49453 64501 01747 02894 04779 1000 1000 1000 1.000 0.698 

31903 39934 51115 01453 02337 03788 0786 1000 0886 0.915 0.302 

134955 170882 219562 
      

1.91 1000 

 یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیامن یارهایمع ریزوزن -17جدول شماره

 0.698 .زشوابسته به ور یهاستمیو س هاتیحفاظت از سا
 وزن معیارها

 0.302 .تالیجید یهاداده قیدق تیریمد

قابلده  مو  تدال یجید تیامن یارهایمع ریز بندیاولویت 17براساس اطلاعات به دست آمده از جدول 

 تیریمدد و  در رتبده اول  ورزشوابسته به  یهاستمیو س هاتیحفاظت از سا ی،بریسا یدهایبا تهد

 در رتبه دوم قرار گرفته است. تالیجید یهاداده قیدق

 و پیشنهاد گیرینتیجه.5

  گیری:الف: نتیجه

و  یسو، بهبود سلامت جسمان کیدارد؛ از  یاتیح ارینقش بس رعاملیورزش جوانان در پدافند غ

 یهاتیارکت فعال در فعالمش گر،ید ی. از سوکندیم نیرا تضم تیگروه از جمع نیا یروان

 نیا ت،یدارد. در نها یو فرهنگ یجوانان از مسائل اجتماع یآگاه شیدر افزا ینقش اساس ،یورزش

 یریشگیو پ صیتشخ یثر براؤم یصیو تشخ یارتقاء اجتماع ،یورزش یتعامل در فضا ومشارکت 

 جیبا توجه به نتا .شودیمحسوب م رعاملیدر پدافند غ دارلیپتانس یدهایها و تهداز چالش

وزارت ورزش و جوانان در حوزه ورزش جوانان  رعاملیپدافند غ یسازادهیآمده از مدل پدستبه

گرفت که  جهینت توانیمختلف، م یارهایمع لیو تحل یکم-یفیک کردیبا رو رانیا یاسلام یجمهور

و  ارهایالاست. معب اریجوانان بس یو روان یو سلامت جسمان تیامن نیپدافند در تضم نیا تیاهم

ها داده قیدق تیریها گرفته تا مدبه ورزشگاه رمجازیارائه شده، از حفاظت از ورود غ یارهایمع ریز

حوزه  نیدر ا رعاملیپدافند غ نهیبه اقدامات مؤثر در زم یفور ازیو اطلاعات حساس، نشان دهنده ن
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که  دهدینشان م ارهایبه مع یدهوزن ،یبهبود یهاو برنامه هایاستراتژ نیجهت تدو در است.

 یشتریب تیاز اهم یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیحوادث مختلف و امن سکیر تیریمد

 ربطیذ یها و نهادهابلکه به سازمان ،یورزش رانینه تنها به مسئولان و مد جینتا نیبرخوردارند. ا

توجه به  با .دهندیارائه م یتیریو مد هرانیشگیپ یهاو برنامه هااستیس نیتدو یکلان برا یاقطهن

 قاتیتحق نیپرداخت. ا ازهایآغاز اقدامات متناسب با ن به سر توانیم ارها،یرمعیز یبندتیاولو

و  شوندیدر حوزه ورزش جوانان م رعاملیپدافند غ یهاو برنامه هااستیس یباعث بهبود و بهساز

 نیا جینتا هک میدواریعه جوانان دارند. امو بهبود سلامت جام تیامن شیدر افزا یدینقش کل

در  رعاملیو پدافند غ تیجهت ارتقاء سطح امن یورزش یهاها و ارگانسازمان یبرا قاتیتحق

 زیبه منظور بهبود و تعز ق،یتحق نیا ور باشد و به تداوم آن افزوده شود.بهره یورزش یفضا

وزارت ورزش و جوانان  نجوانادر حوزه ورزش  رعاملیپدافند غ یهاو برنامه هااستیس

و حفاظت جامعه  تیسطح امن شیدر افزا یصورت گرفته و نقش اساس جمهوری اسلامی ایران

با  یحفاظت از اطلاعات حساس ورزش ارها،یمع یبندبه رتبه ینگاه در .کندیم فایا رانیجوانان ا

 یریشگیدر پ یاساس یاریان معبه عنو ها،میو ت کنانیها و اطلاعات بازداده قیدق تیریبر مد دیتأک

 زین یبریسا یدهایو مقابله با تهد تالیجید تیاز خطرات مختلف، در رتبه اول قرار گرفته است. امن

 در حوزه قرار دارد. نیا یارهایمع ریوابسته به ورزش در رتبه اول ز یهاستمیو س هاتیبا حفظ سا

 یاصل تیبه عنوان اولو یابقات ورزشدر مس یمنیا ریحوادث مختلف، تداب سکیر تیریمد نهیزم

 قرار گرفته و در رتبه اول قرار دارد. دیمورد تأک یورزش یدادهایدر حفاظت از جوانان در رو

منظور ارتقاء  به یها و مسئولان ورزشسازمان یبرا ییارائه راهنما ها،یبندتیاولو نیا بیترک

ها در سازمان یتوانمند شیافزا ج،ینتا نی. اشودیمحسوب م رانیو سلامت جامعه جوانان ا تیامن

در حوزه  رعاملیپدافند غ ییبه هدف نها یابیحوادث و حفاظت از اطلاعات، در دست تیریمد

  دارد. ینقش قابل توجه یفای، اجمهوری اسلامی ایران وزارت ورزش و جوانانورزش جوانان 

 یقیتحق یوربهره شرفتیز پا یریجلوگ یهاو چالش هاتیمحدودفوق  قیانجام تحق یدر راستا

 تیمحدود رسد،ینظر م هب یاتیح اریکه بس هاتیمحدود نیاز ا یکیممکن است روبرو شوند. 
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به  یدر دسترس هاتیمحدود نیتریاز اصل یکیبه عنوان  تواندیم یاست. نقص مال یمنابع مال

 یچالش اساس کی زین یزمان تیادامه، محدود در مؤثر باشد. یقیو امکانات تحق زاتیمنابع، تجه

 لیو تحل هیها و شدت تجزتعداد نمونه ق،یتحق اسیبر انتخاب مق تواندیم تیاست. زمان محدود

خاص و  یهابه داده یدر دسترس تیبه دست آمده، محدود جیاساس نتا بر باشد. رگذاریها تأثداده

ها ممکن است ادهد نیمحدود به ا ی. دسترسشودیمهم محسوب م یاز فاکتورها یکی زیحساس ن

 کی زین یمطالعات یهابه نمونه یمسئله دسترس ن،یهمچن باشد. رگذاریتأث ییاجرا قاتیبر تحق

 ییایمنطقه جغراف کیمحدود به  قیاگر موضوع تحق ژهیبه و شود،یمحسوب م یچالش احتمال

وط به . مشکلات مربباشدیم رگذاریتأث قاتیتحق ریدر مس زین کیمتدولوژ یهاتیمحدود باشد.

 جیها ممکن است نتاداده یآورمشکلات در جمع ایاستفاده شده و  یابزارها ق،یتحق یهاروش

 تیاز اهم زین قیمرتبط با موضوع تحق یهاتیمحدود ت،ینها در قرار دهد. ریرا تحت تأث قاتیتحق

و وزارت ورزش  ورزش جوانان در حوزه رعاملیپدافند غ نهیدر زم قاتیبرخوردارند. تحق یخاص

به اطلاعات حساس ممکن  یحقوق، و دسترس ات،یاخلاق نهیخود در زم یهاتیبا محدود جوانان

مدل پدافند  کی یسازادهیبه وضوح نشان داد که پ قیتحق نیا جه،یدر نت است مواجه شوند.

بهبود  تواندیم ران،یا یاسلام یجمهور وزارت ورزش و جوانانورزش جوانان در حوزه  رعاملیغ

نه تنها ارتقاء  جینتا نیکند. ا جادیحوزه ا نیمرتبط با ا یهااستیها و سدر برنامه یهقابل توج

سلامت  زیبلکه بهبود و تعز دهندیجوانان را نشان م یورزش یهابرنامه یو کارآمد یروبهره

 . کنندیم یتداع زیجامعه جوانان را ن یو روان یجسمان

ورزش در حوزه  تیامن تیجهت بهبود و تقو یملع شنهاداتیراستا، پ نیدر ا ب: پیشنهادات:

داده و اطلاعات  تیامن یهاآموزش تیمفهوم، تقو نیبرخوردارند. درا یاژهیو تیاز اهم جوانان،

اقدام شامل ارتقاء  نی. اردیگیقرار م دیحوزه مورد تأک نیدر ا یاساس یکارهااز راه یکیعنوان به

و  کنانیها و اطلاعات بازداده قیدق تیریمد نهیدر زم یورزش یکادرها یاهو مهارت یسطح آگاه

ارتقاء  ن،یهمچن کمک کند. یاطلاعات حساس ورزش تیبه حفظ امن تواندیاست که م هامیت

 گریها از دامن در ورزشگاه یکیزیف طیمح کی جادیمنظور ا به یو حفاظت ینظارت زاتیتجه
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، نوین یهایفناوراز  یریگو بهره ینظارت یهاستمیس یرسان روزمقدمه است. با به نیا شنهاداتیپ

توجه  .کرد نیو حفاظت از تماشاگران را تضم دیها را بهبود بخشورزشگاه یکیزیف تیامن توانیم

و حفاظت از  یبریسا یدهایاز تهد یریدر جلوگ یاقدام ضرور کیعنوان به تالیجید تیبه امن

 ریتداب یو اجرا یآگاه شیاست. افزا شنهاداتیپ گریوابسته به ورزش، از د یهاستمیو س هاتیسا

 ت،ینها در کمک کند. زهحو نیدر ا تیبه ارتقاء سطح امن تواندیم تالیجید یهاداده قیدق تیریمد

و مقابله با  یدر آمادگ یحوادث ناگوار، نقش مهم سکیر تیریدر مد رانهیشگیپ ریاستفاده از تداب

 هاسکیر تیریبه مد تواندیم رانهیشگیپ یندهایها و فرآمهبرنا نیدارد. تدو یاحتمال یهاچالش

  دهد. شیرا افزا یو انسان یعیمواجهه با حوادث طب یبرا یکمک کرده و آمادگ
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